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¢Sudan los vasos de plastico de doble pared? Lo que la camara de aire realmente hace con
la condensacion y el hielo

Details

Respuesta rapida: Casi no. La cdmara de aire sellada de un vaso de plastico de doble pared
mantiene la carcasa exterior cerca de la temperatura ambiente, por lo que las bebidas con hielo rara
vez forman gotas en el exterior con aire interior normal. Puede aparecer una ligera condensacién
cerca del borde con calor hUmedo en exteriores. La humedad dentro de la pared indica un sellado
defectuoso, no condensacién normal.

¢Sudan los vasos de plastico de doble pared? Los organizadores de eventos, los gerentes de
cafeterias y los responsables de catering suelen preguntarlo después de haber vivido ya la
alternativa: una mesa de vasos de pared simple que deja aros en el mantel, invitados que se secan
las manos mojadas en la ropa y un vaso de marca que acaba envuelto en una servilleta para que
nadie vea el logotipo. En una promocidn con bebidas heladas, ese charco es lo que la gente recuerda.

Lo que esta en juego va mas alla de una sola tarde. En la edicidn 2026 de articulos para bebidas de
su Estudio de impresiones publicitarias™, ASI informa de que el 87 % de los usuarios finales
conservaria articulos para bebidas de marca por su utilidad, y calcula unas 1,300 impresiones de
marca a lo largo de su vida Util por articulo. Un vaso que gotea, o uno que se empafia por dentro de la
pared tras unos cuantos lavados, no se conserva. Los articulos para bebidas también fueron la
segunda categoria promocional mas grande de EE. UU. en 2024, con el 10,2 % de las ventas de
distribuidores, segun la estimacién de volumen de ventas de PPAI. Muchos compradores se
enfrentan a esta decision, y elegir mal sale caro.

Esta guia explica qué hace realmente la camara de aire, cuando un vaso de doble pared aun puede
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mostrar condensacion, por qué a veces queda agua atrapada entre las paredes y como probar
muestras antes de confirmar un pedido para un evento.
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Como funciona la camara de aire: una definicion sencilla

Un vaso de plastico de doble pared con camara de aire son dos vasos moldeados, uno anidado dentro
del otro y unidos en el borde, con una fina capa de aire sellado entre ambos. La bebida solo toca la
pared interior. La mano y la mesa solo tocan la carcasa exterior. La capa de aire no es un vacio: es
aire normal a una presién cercana a la atmosférica, atrapado cuando las dos paredes se soldaron.

Esa distinciéon determina todo lo que sigue. El calor atraviesa la pared de un vaso de tres formas: por
conduccién a través del material sélido, por conveccidén a través del aire o del liquido en movimiento,
y por radiacion. El aire quieto es un mal conductor. Los valores de referencia lo sitdan en unos 0,026
W/m-K, frente a unos 0,1-0,2 W/m-K del polipropileno, asi que unos pocos milimetros de aire quieto
frenan el flujo de calor mucho mejor que el mismo grosor de plastico. Un termo de vacio va mas alla y
elimina el aire por completo, lo que casi anula la conduccién y la conveccién en el hueco. Un vaso de
plastico con camara de aire ralentiza la transferencia de calor, pero no la detiene.

Si lo que buscas es encargar vasos de marca en lugar de estudiar la fisica, la construccién del
producto, los materiales y las opciones de decoracidn se explican en nuestra pagina sobre vasos de
plastico personalizados . Este articulo se centra en el comportamiento térmico y de humedad.

¢Por qué los vasos de plastico de doble pared sudan menos
que los de pared simple?

«Sudor» es condensacién. El vapor de agua del aire se convierte en liquido sobre cualquier superficie
mas fria que el punto de rocio del aire, es decir, la temperatura a la que ese aire se satura. Que un
vaso suda depende de una sola comparacion: jesta la superficie exterior mas fria que el punto de
rocio del aire circundante?

Aqui hay dos situaciones tipicas. Los puntos de rocio son aproximados y se calculan a partir de
relaciones psicrométricas estandar:

e Recepcion en interior, a 72°F (22°C) y con una humedad relativa de 50 %: punto de
rocio de unos 52°F (11°C).

e Evento al aire libre en verano, a 90°F (32°C) y con una humedad relativa de 60 %:
punto de rocio de unos 74°F (23°C).
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Un vaso de pared simple con agua con hielo tiene una superficie exterior a solo unos pocos grados de
la bebida, asi que queda muy por debajo de cualquiera de los dos puntos de rocio y forma gotas casi
de inmediato. En un vaso de doble pared, la cdmara de aire absorbe la mayor parte de la caida de
temperatura. La carcasa exterior se estabiliza mucho mas cerca de la temperatura ambiente,
comodamente por encima de 52°F en el caso de interiores. Por eso la condensacion en un vaso de
doble pared suele estar ausente en interiores, y por eso los compradores que cambian desde los
vasos de estadio de pared simple notan la diferencia desde el primer dia.

El caso exterior es menos indulgente. Con un punto de rocio de 74°F, la carcasa exterior solo tiene
que bajar unos 16°F por debajo de una temperatura ambiente de 90°F para que se formen gotas. Una
camara de aire fina que sostiene un vaso lleno de hielo puede llegar a ese punto, sobre todo a la
sombra, donde la carcasa no recibe calor del sol. La respuesta honesta, por tanto: en interiores,
practicamente nada de condensacion; al aire libre con calor himedo, quiza una ligera pelicula, aun
asi mucho menos que en un vaso de pared simple.

¢Cuando puede un vaso de doble pared seguir mostrando
condensacion?

Cuando un vaso de doble pared se moja por fuera, la causa suele ser una de cinco cosas, y solo
algunas son condensacién:

1. La unidn del borde. Las paredes interior y exterior se funden en el borde formando plastico
sélido sin camara de aire. Esa franja conduce el frio directamente al exterior, asi que las
primeras gotas tienden a aparecer justo debajo del labio.

2. Hielo colmado hasta arriba. Cuando el hielo queda justo contra el borde, enfria con mas
fuerza esa unién sélida. Dejar un pequefio espacio libre ayuda.

3. Goteo de la tapa. El aire frio bajo una tapa se condensa en la cara inferior de la tapa, y al
beber o inclinar el vaso, esa agua pasa al exterior. Parece sudor, pero procede del interior del
vaso.

4. Exceso de llenado y derrame. En bares concurridos y estaciones de catering, una carcasa



exterior mojada suele significar que el vaso se llend hasta el borde y se salpicé durante el
servicio.

5. Humedad extrema. Como se ha visto, un punto de rocio alto reduce el margen lo suficiente
como para que incluso una camara de aire bien fabricada muestre una ligera pelicula.

La humedad exterior también importa para la marca. El agua y la manipulacién desgastan la
impresién superficial, asi que un vaso que se mantiene seco protege el logotipo y también la mano
del invitado. COmo aguanta cada método de decoracién es un tema de la pagina del producto; en
resumen, una carcasa seca ayuda a que cualquier impresién dure mas.

¢Por qué queda agua atrapada dentro de un vaso de doble
pared?

El agua atrapada dentro de un vaso de doble pared es un problema distinto del sudor, y es el que
mas quejas genera entre los usuarios. Las resefias de propietarios de vasos de plastico de doble
pared con marca describen «condensacion entre la capa interior y la exterior» y agua que «se mete
entre las 2 capas, arruinando el vaso». Una vez dentro, no hay forma de limpiarla.

El mecanismo habitual es un defecto de sellado. Si la soldadura del borde o de la base tiene un poro o
una grieta capilar, el aire sellado deja de estar sellado. Los ciclos de temperatura actian entonces
como una bomba lenta: un ciclo caliente del lavavajillas expande el aire de la cdmara y empuja parte
de él hacia fuera por el defecto. Cuando el vaso se enfria, o se llena de hielo, el aire restante se
contrae y absorbe aire himedo, o agua de lavado si el vaso sigue sumergido. La abertura es
demasiado pequefia para que esa agua se seque hacia fuera, asi que empafa cada vez que el vaso se
enfria.

Estos son los puntos practicos:

« El calor es el principal factor de estrés. Muchos vasos de plastico decorados se etiquetan
solo para lavado a mano por esta razon, ademas de por la durabilidad de la impresion. Trata la



seguridad en el lavavajillas como una afirmacion sobre un SKU concreto, no como una
propiedad del material.

e Remojar agrava los pequenos defectos. Dejar los vasos sumergidos en el fregadero da
tiempo a que un sellado con fugas absorba liquido.

* El empanamiento es un defecto de fabricacidn, no una peculiaridad estética. Las
garantias de los vasos de doble pared con marca suelen incluir el fallo de sellado como defecto
cubierto. Para un pedido de evento, incliyelo en tus condiciones de aceptacion; la pagina del
producto explica qué verificar en las condiciones de cuidado y garantia.

:Cuanto tiempo mantienen frias las bebidas los vasos de
plastico?

No vamos a dar una cifra Unica de «horas de hielo». Los resultados dependen del volumen inicial de
hielo, del tamafio del llenado, del calor ambiente, de la exposicién al sol, de si hay tapa y de la
frecuencia con la que se rellena la bebida. Cualquier cifra sin esas condiciones es puro marketing. Lo
gue sostiene la fisica es esta clasificacién:

« Plastico de pared simple: la vida del hielo es la mas corta, y el vaso suda desde el principio.
Las resenas de propietarios de vasos de pared simple describen hielo que se derrite «en un par
de horas» junto a una pared exterior que suda.

 Plastico de doble pared con camara de aire: derretimiento notablemente mas lento que en
la pared simple, con una carcasa seca en interiores. El rendimiento del aislamiento de los vasos
de pldstico se adapta a una sesién: una recepcién, un partido o un servicio de almuerzo.

e Acero con aislamiento de vacio: la Unica opcidn de esta lista disefiada para el hielo durante
todo el dia. Es mas pesada, cuesta mas y utiliza una cadena de suministro distinta.

Para sacar mas partido a un vaso con camara de aire: enfria la bebida antes de servirla, llénalo con
mas hielo que liquido, usa una tapa para reducir la conveccién en la abertura y mantén los vasos
fuera del sol directo. Cada una de estas medidas ralentiza la ganancia de calor sin cambiar el vaso.

Como probar el sudor y el rendimiento del sellado antes de
un evento
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Las fichas técnicas rara vez incluyen datos sobre condensacion o rendimiento del sellado, asi que
prueba unas cuantas muestras tU mismo. Lleva una tarde y no cuesta nada mas que los vasos de
muestra.

1. Registra las condiciones. Anota la temperatura del aire y la humedad relativa. Si tu evento
es al aire libre en verano, haz la prueba al aire libre o en la habitacién mas himeda que tengas,
porque el resultado en interiores sera demasiado optimista.

2. Usa llenados idénticos. Llena cada vaso hasta el mismo nivel con la misma proporcién de
hielo y agua fria, dejando un poco de espacio libre bajo el borde.

3. Usa la prueba del papel de cocina. Coloca cada vaso sobre papel de cocina blanco y seco. A
los 15, 30, 60 y 120 minutos, busca un anillo himedo y pasa la yema de un dedo seco por la
franja del borde y por la base.

4. Haz un control. Pon un vaso de pared simple en la misma prueba. Asi veras como se ve la
«sudoracién» en tus condiciones y podras comparar el resultado del doble pared con él.

5. Comprueba el derretimiento. Al final, anota cuanto hielo queda en cada vaso. Compara los
vasos entre si; no compares tu resultado con una cifra de otra prueba distinta.

6. Prueba el sellado. Vacia y seca los vasos, y déjalos reposar en un fregadero con agua tibia
(no hirviendo) durante varios minutos. Seca el exterior, vuelve a llenar con agua con hielo e
inspecciona la camara contra un fondo luminoso. Cualquier vaho, gota o sonido de chapoteo
indica que el sellado estd comprometido.

7. Repite una vez. Un segundo ciclo de tibio y luego frio detecta soldaduras marginales que
sobreviven al primero. Si una muestra falla, pide mas muestras antes de aprobar el pedido.

Comparativa: vasos de pared simple, de doble pared con
camara de aire y de vacio

Plastico de Plastico de doble pared Acero con aislamiento de

Factor . ‘ . ,
pared simple con camara de aire vacio



Plastico de Plastico de doble pared Acero con aislamiento de
pared simple con camara de aire vacio

Sudor exterior . . Ninguno en interiores;
: Si, casi de . . , - .
con bebidas . . posible ligera pelicula cerca Practicamente ninguno
inmediato "
heladas del borde con calor humedo

Retencién de Moderada, adecuada para

Factor

La mas corta La mas larga, todo el dia

hielo una sesion
: La pérdida de vacio se

Riesgo de . , .o o e -~
humedad Ninguno (sin Si, S|.faIIa la soldadura; evitar manifiesta como paredes tibias

camara) los ciclos de calor 0 sudorosas, no como
atrapada .

empanamiento
El mas ligero, . ,
) . : El mas pesado, puede sufrir
Peso y rotura resistente a Ligero, resistente a roturas
abolladuras

roturas

Sensacion en la . . .
) Frio y mojado Fresco y seco Temperatura ambiente y seco

mano con hielo

Servicios Eventos, promociones con .

. ., . - Regalos premium,
Mejor opcion puntuales de alto bebidas heladas, servicio de . ,
) desplazamientos de todo el dia
volumen catering

Qué significa esto para eventos al aire libre, promociones con bebidas
heladas y catering

Eventos al aire libre. Los vasos con camara de aire son el punto intermedio practico: lo bastante
ligeros para repartirlos en cantidad y lo bastante secos para que los invitados sigan sosteniéndolos.
Con calor himedo, espera una pequefia cantidad de gotas en el borde, y mantén el stock fuera del sol
antes del servicio. Si el evento dura de la mafiana a la noche y el vaso debe conservar hielo todo el
tiempo, eso es un trabajo para el acero al vacio.

Promociones con bebidas heladas. Una carcasa seca mantiene el logotipo visible en las fotos y en
el mostrador. Antes de afadir pajitas metalicas como extra premium, ten en cuenta que un vaso de
plastico de 24 oz vendido con una pajita metélica fue objeto de una retirada del mercado de la CPSC"
, que afectd a unas 60,000 unidades tras cuatro informes de laceraciones. Los accesorios conllevan su
propio riesgo.

Catering. Los vasos secos protegen los manteles y evitan que las bandejas de servicio resbalen. El
riesgo mayor es el lavavajillas comercial, porque los ciclos repetidos a alta temperatura someten las
soldaduras a estrés. Planifica un lavado a mano o una rutina a baja temperatura, o trata los vasos
como obsequios para llevar a casa en lugar de rotarlos como stock.

Si un vaso con camara de aire encaja con tu evento y necesitas que llegue decorado y entregado en
una fecha concreta, cuéntanos los detalles a través de la pagina de vasos de plastico personalizados.
Las cantidades, los precios y los plazos de entrega se cotizan por proyecto.

Preguntas frecuentes

Pregunta frecuente: ;una pequeina humedad en el borde indica que el vaso es defectuoso?

No. El borde es una unién sélida sin cdmara de aire, asi que es la parte mas fria de la superficie
exterior y el primer punto donde se forma condensacion en el aire himedo. El vaho o las gotas dentro
de la pared son la sefal de alerta.
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Pregunta frecuente: ;puedo secar el agua atrapada entre las paredes?

Normalmente no. El defecto que la dejé entrar es demasiado pequefio para que se evapore en un
tiempo razonable, y calentar el vaso para expulsarla estresa ain mas la soldadura. Trata el
empafiamiento como un defecto de sellado y gestidénalo con tu garantia o tus condiciones de
aceptacion.

Pregunta frecuente: ;la humedad atrapada en la pared es un problema de higiene?

La camara no es una superficie en contacto con alimentos, porque la bebida solo toca la pared
interior. Pero el agua atrapada puede formar manchas visibles con el tiempo, y los invitados juzgaran
el vaso por su aspecto. La FDA regula los materiales que tocan los alimentos segun sus condiciones
previstas de uso', asi que un vaso empafiado debe reemplazarse, no justificarse.

Pregunta frecuente: ;anadir una camara de aire cambia los requisitos de seguridad
alimentaria?

No. La pared interior, la tapa y la pajita ain deben cumplir las normas de su resina. Para el
polipropileno, la referencia federal es 21 CFR 177.1520%. La seccién de preguntas y respuestas sobre
el BPA™ de la FDA explica su postura actual, mientras que California incluye el BPA en la Proposicién
65", Pide a tu proveedor los documentos; nuestra pagina de producto indica qué revisar.

Pregunta frecuente: ¢;los vasos de plastico con contenido reciclado aislan de forma
diferente?

El comportamiento térmico depende de la cdmara de aire, no de si la resina es virgen o reciclada, asi
que el rendimiento frente a la condensacion deberia ser similar. El uso en contacto con alimentos de
plastico reciclado es una cuestién aparte. Las directrices de la FDA sobre plésticos reciclados®
esperan que se evalle el propio proceso de reciclaje.

Pregunta frecuente: ;los vasos de plastico de doble pared sirven para bebidas calientes?

La camara de aire también mantiene el exterior mas fresco al tacto con una bebida caliente, pero los
limites de temperatura del plastico varian segun la resina y la tapa. Usalos con bebidas calientes solo
cuando el SKU especifico lo indique.

Pregunta frecuente: ;siguen siendo validas las cifras de impresiones anteriores para
articulos para bebidas?

Usa las cifras mas recientes. El estudio 2023™ de ASI reportd 3,162 impresiones a lo largo de su vida
util para articulos para bebidas, y la edicion de 2026 indica unas 1,300. Los métodos difieren, asi que
cita la edicién y no promedies ambas cifras.

Puntos clave

e Los vasos que resultan agradables de sostener se conservan, asi que la sequedad
protege tu exposicion de marca — el 87 % de los usuarios finales conserva los articulos para
bebidas de marca por su utilidad (Fuente)

¢ Los articulos para bebidas son una opciéon promocional habitual, asi que la decision
entre condensacion o sequedad se plantea a muchos compradores — el 10,2 % de las
ventas de distribuidores promocionales de EE. UU. en 2024 (Fuente)
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e Los accesorios anadidos a los vasos para bebidas heladas conllevan su propio riesgo
de seguridad — unos 60,000 vasos de plastico con pajitas metalicas fueron retirados tras 4
informes de laceraciones (Fuente)

¢ Una camara de aire no cambia las normas de contacto con alimentos de la pared
interior — el polipropileno esta cubierto por 21 CFR 177.1520 (Fuente)

* Las cifras de impresiones dependen de la edicion del estudio, asi que cita siempre el
ano — 3,162 impresiones (2023) frente a unas 1,300 (2026) (Fuente)

Conclusion

Una camara de aire sellada cumple bien una funcidon: mantiene la carcasa exterior lo bastante
caliente como para quedar por encima del punto de rocio en condiciones normales. Eso hace que los
vasos de plastico de doble pared se mantengan secos en interiores y sean mucho mas secos que los
de pared simple al aire libre, aungque no son completamente inmunes al sudor en el calor himedo del
verano. El fallo que los arruina es la humedad que entra en la pared a través de un sellado
defectuoso, normalmente después de ciclos de calor. Prueba unas cuantas muestras en las
condiciones reales de tu evento, haz la comprobacion de sellado de tibio a frio y evita el lavado a alta
temperatura. Si un vaso con camara de aire se adapta a tu evento, hablanos de tu fecha, cantidad y
disefo a través de la pagina de vasos de doble pared con marca y te enviaremos el presupuesto del
proyecto.
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