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Calcomanias de unas 3D explicadas: formatos al agua, en relieve y de lamina metalica
para compradores de marca propia

Details

Respuesta rapida: Las calcomanias de ufias 3D se presentan en tres estructuras principales. Las
calcomanias al agua son una pelicula impresa ultrafina que se libera con agua y se sella bajo la capa
de acabado. Las calcomanias adhesivas en relieve o gofradas son hojas autoadhesivas con un relieve
que se puede sentir. Las transferencias de lamina metdlica y las holograficas son capas metalicas que
crean profundidad mediante la luz y no mediante la altura. Elige el formato segun quién lo aplica. Los
salones y los técnicos de gel encajan con el formato al agua y con la lamina metalica. La venta
minorista para uso doméstico y las lineas infantiles y de personajes encajan con las hojas
autoadhesivas en relieve.

Pide a tres proveedores «calcomanias de ufias 3D» y puedes recibir tres productos distintos. Uno
envia una hoja de pelicula al agua. Otro envia pegatinas autoadhesivas de tinta abultada. Otro envia
lamina metalica holografica. Los tres se venden bajo las mismas palabras. Las etiquetas de los
mercados en linea y de los catalogos de proveedores se confunden entre si, de modo que un plan de
gama escrito en torno a «3D» puede acabar describiendo un producto que solo un tipo de cliente
puede aplicar de verdad.

El coste de elegir mal el formato se nota después del lanzamiento. Las piezas gruesas en relieve se
levantan en las curvas de la ufia. El relieve se engancha en el pelo y en los jerséis de punto. Una
usuaria novata en casa mete una calcomania al agua en un vaso de agua y no sabe qué hacer
después. Y una hoja holografica vendida como «3D» se lleva la resefia que nadie quiere: «No tiene
nada de 3D.». Acertar con quién aplica el producto importa muchisimo. En una encuesta de 2025 a
mas de 4,000 mujeres estadounidenses que compran productos de belleza, el 96 % dijo que se pinta
las ufias con regularidad. De ellas, el 43 % lo hace solo en casa y otro 47 % alterna entre el salén y la
manicura casera, segin The Benchmarking Company™. Para la mayoria de tus compradores, por
tanto, quien coloca la calcomania no es un técnico de ufias.

La dimensién también se extiende a formatos vecinos. Un informe sectorial de octubre de 2026 traté
una nueva linea de ufias de gel para pegar, basada en «detalles dimensionales» y texturas en relieve,
segln informd Happi'®. Esta guia separa las tres estructuras de calcomanias. Explica cémo se fabrica
cada una, a qué marcas y canales se adapta y cdmo elegir un formato antes de definir el encargo de
una gama de marca propia.
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Qué son las calcomanias de unas 3D, formato por formato

En esta categoria, «3D» abarca dos promesas distintas. 3D tdctil es el relieve que se percibe con la
yema del dedo: tinta abultada, una gota de resina transparente o una capa gofrada. 3D visual es la
profundidad que percibe el ojo sobre una superficie que en realidad es plana. Aqui entran la pelicula
holografica, la lamina metalica y la impresidn sombreada. La mayor parte de las decepciones de los
clientes viene de la distancia entre estos dos significados, asi que tu ficha técnica deberia indicar cual
de los dos ofrece cada SKU.

Calcomanias al agua: la pelicula mas fina, sellada en su sitio

Una calcomania al agua se imprime sobre un papel soporte con un recubrimiento de liberacién
soluble en agua y se cubre después con una pelicula transparente muy fina. Al sumergirla, la pelicula
se libera y puede deslizarse sobre la ufia. La pelicula no tiene adhesivo propio. La base que queda
debajo y la capa de acabado o el gel que queda encima la mantienen en su sitio. La comparativa
publicada por un fabricante de calcomanias sitUa la pelicula al agua en aproximadamente 0,04 mm,
frente a unos 0,15 mm de una pegatina de ufias estandar. Esa finura es la razén por la que los bordes
de las calcomanias al agua casi desaparecen una vez sellados.

Esta estructura trae consigo tres reglas de disefio que los compradores suelen pasar por alto.
Primera, la ilustracién suele imprimirse sobre pelicula transparente, por lo que cualquier zona blanca
se imprime como transparente salvo que el disefo incluya una base blanca. Los motivos claros
pueden desaparecer sobre un esmalte claro. Segunda, las versiones al agua gofradas o «3D» solo
admiten una capa de acabado mate muy fina, porque una capa gruesa y brillante puede aplanar el
relieve. Tercera, algunos fabricantes de calcomanias advierten de que las bases muy acidas pueden
provocar el corrimiento de la impresion.

Mejor encaje: lineas para saldn y técnicos de gel, kits para artistas de uias, sets de formacién y
fabricantes de ufias postizas que encapsulan las calcomanias en gel. Es un formato mas dificil de
vender como compra por impulso a usuarias novatas de manicura casera, porque el proceso requiere
agua, tiempos de espera y una capa de acabado.



Calcomanias adhesivas en relieve y gofradas: el formato autoadhesivo

Esto es lo que la mayoria de las compradoras entienden por pegatinas de ufias 3D. Una estructura
tipica parte de un soporte de liberacion, sequido de un adhesivo sensible a la presion, una pelicula
flexible, la ilustracion impresa y, por ultimo, una capa en relieve de tinta abultada, resina
transparente o gofrado. Una patente europea de una pegatina de ufas en relieve describe una
pelicula flexible con memoria de forma, de entre 30 y 140 um de grosor y con la cara inferior
autoadhesiva. La pelicula viene preformada con una forma convexa que sigue la curva natural de la
ufia, segln el registro de la Oficina Europea de Patentes EP 3 908 146 B1™. Una patente demuestra
que existe un enfoque técnico. No es una norma de rendimiento.

La principal ventaja del formato es la aplicacién en seco con pinzas, lo que lo convierte en el mas facil
de usar de los tres para un consumidor. Su punto débil es la propia altura. En foros de usuarias se
cuenta que las piezas en relieve mas grandes «se levantan en los extremos, donde mi ufia se curva».
Una aficionada veterana de r/RedditLaqueristas resumié asi el desgaste diario: «no duran mas de
unos dias. Empiezan a engancharse con todo». Las formas de reducir el levantamiento y los
enganches mediante el disefio y la eleccidén del soporte se explican en nuestra pagina de hojas de
pegatinas personalizadas de ufias 3D en relieve, por lo que no se repiten aqui.

Mejor encaje: gran distribucidn para uso doméstico, gamas infantiles y de personajes con licencia,
lanzamientos de temporada y festivos, insertos de regalo con la compra, y salones que quieren un
complemento rapido de ufia de acento. Quienes buscan ideas de pegatinas de ufias 3D son sobre
todo este publico. Quieren textura visible en minutos y aceptan que el acabado durara dias y no
semanas.

Laminas metalicas y transferencias holograficas: profundidad a través de la
luz

Esta etiqueta agrupa dos estructuras. Una lamina metdlica de transferencia es una capa
metalizada sobre una pelicula portadora. Se presiona sobre un adhesivo para ldmina metalica
pegajoso o sobre una capa de gel sin curar, y después se retira la pelicula portadora, dejando solo el
metal. Una calcomania holografica es una pegatina o calcomania al agua fabricada sobre pelicula
holografica. Su patrén de difraccién cambia segln el dngulo de visidn, asi que se percibe como
profundidad sin anadir altura.

La ldmina metalica casi no aflade grosor y encaja con las tendencias de efecto cromado y espejo, lo
que la convierte en una aliada natural de los servicios de gel. El riesgo tiene que ver sobre todo con
un etiquetado honesto. Un video de resefia que investigé productos de ufias muy retocados lo dijo sin
rodeos: «Todo es una imagen impresa barata... No hay 3D.». Si una SKU holografica se vende como
«3D», espera resefias como esa. Véndela como «holografica» o «metalica» y deja la promesa tactil
para los formatos en relieve. Para una impresion holografica personalizada, pide una prueba fisica.
Las quejas habituales sobre la impresion de pegatinas suelen incluir lineas de corte que invaden la
ilustracion y colores que salen mas oscuros que la prueba en pantalla aprobada.

Mejor encaje: salones de gel, kits profesionales de lamina metalica, lineas premium de venta
minorista presentadas como metalicas u holograficas, y SKU hibridas que colocan una clpula en
relieve sobre pelicula holografica.

Como elegir el formato de calcomania para una gama de
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marca propia

1. Define quién aplica el producto antes de pensar en la ilustracién. Si lo aplica un técnico
con gel y lampara, se abren los formatos al agua y de lamina metalica. Si lo aplica un
consumidor en la mesa de la cocina, lo realista es el formato autoadhesivo en seco, y cualquier
paso con agua o con lampara se convierte en una carga para atencion al cliente.

2. Redacta la promesa «3D» como tactil o visual. Incliyela en la ficha técnica y en el envase:
«textura en relieve» para el relieve, «holografico» o «acabado metalico» para la ldmina
metalica. Esta decision evita la mayoria de las quejas de «no es como en la foto» que suele
atraer la categoria.

3. Comprueba la ilustracion frente a los limites del formato. En el formato al agua hay que
decidir sobre la base blanca. Las calcomanias en relieve necesitan que el relieve quede alejado
del borde libre y que los elementos mas altos sean mas pequefios. La ldmina metalica requiere
formas contundentes, porque las lineas muy finas tienden a romperse al retirar la pelicula
portadora. Corregir la ilustracién en esta fase cuesta mucho menos que reimprimir.

4. Decide pronto la via regulatoria. El formato determina cuanta revisiéon quimica necesitas.
En EE. UU., los productos para ufias se regulan en general como cosméticos y no requieren
aprobacién de la FDA antes de su venta. La FDA™ seflala ademés que restos de monémeros
reactivos pueden causar enrojecimiento, hinchazén y dolor en el lecho ungueal. Las etiquetas
deben incluir advertencias siempre que sean necesarias para prevenir un peligro para la salud,
conforme a 21 CFR 740.1%. La FDA también declard en septiembre de 2026 que no emite
certificados de conformidad™, asi que trata cualquier mencién de «aprobado por la FDA» en una
calcomania como una sefal de alarma. En la UE, el HEMA y el Di-HEMA TMHDC en productos
para ufias estan restringidos al uso profesional con una advertencia de alergia, conforme al
Reglamento (UE) 2020/1682". El fotoiniciador TPO esta prohibido en cosméticos desde el 1 de
septiembre de 2025, segun la Comisién Europea'™. Estas normas afectan sobre todo a los
sistemas de gel curable, como los geles para ldmina metdlica y las tiras semicuradas, no a la
pelicula impresa en seco. Tu lista de verificacién completa para compradores esta en la pagina
de hojas de pegatinas en relieve personalizadas.

5. Toma en serio las sefnales de alergia cuando el gel forma parte del kit. Una revision
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dermatoldgica identifica la dermatitis alérgica de contacto, causada sobre todo por
(met)acrilatos de pegamentos y geles de ufias, como el efecto adverso mas frecuente de los
cosméticos de ufias de uso doméstico, segiin Wang y Lipner en Skin Appendage Disorders™.
Una auditoria europea de 26,297 pacientes con pruebas epicutaneas hallé alergia al HEMA en el
2,82 % de las mujeres y concluyé que las restricciones de la UE no han tenido el efecto
previsto, segin el estudio del EECDRG™®. Una calcomania en seco vendida junto con un gel
para lamina metalica aparte son, en la practica, dos productos, y cada uno necesita su propia
revision de ingredientes.

6. Realiza un panel de desgaste que refleje manos reales. Incluye curvas en C
pronunciadas, lechos ungueales cortos y pequenos, personas que teclean mucho y que se lavan
las manos con frecuencia. Registra cada fallo por modo (levantamiento de bordes, enganches,
desgaste de la impresion, corrimiento) en lugar de un Unico recuento de «se cay6». Controla
también la capa base. Un experto en tendencias de ufias citado en Byrdie™ advierte de que las
pegatinas «no se adhieren del todo a ningln esmalte que esté aunque sea ligeramente
humedo». Si omites ese control, el panel culpara a la calcomania de lo que en realidad fue un
problema de secado.

7. Construye la gama con un producto estrella y complementos. Una linea de salén puede
abrir con calcomanias al agua y afiadir lamina metalica. Una linea de venta minorista puede
abrir con hojas en relieve y afiadir una hoja plana u holografica para quienes no quieren
textura. Muchas usuarias dicen que les gusta un poco de relieve, pero encuentran los disefios
en relieve de cobertura total «demasiado abultados», asi que ofrecer ambas alturas amplia tu
publico.

Al agua frente a en relieve frente a lamina metalica:
comparativa directa
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Atributo

Estructura

Adhesivo
propio

Grosor
anadido

Qué significa
«3D»

Quién la aplica

Desgaste
declarado

Fallos
habituales

Comprador
ideal

Calcomania al agua

Pelicula impresa sobre
papel de liberacién en
agua

No, la sujeta la capa de
acabado o el gel

Unos 0,04 mm (cifra
publicada por un
fabricante)

Visual, o gofrado
superficial

Técnico o aficionada con
practica
Los vendedores citan

10-14 dias bajo la capa de
acabado de esmalte y 2-4

semanas bajo gel (sin
ensayo de laboratorio)

Burbujas, impresién blanca

que queda transparente,

corrimiento bajo una base

muy acida

Lineas profesionales para
saldn, kits para artistas,
fabricantes de ufas
postizas

Calcomania adhesiva en
relieve / gofrada

Soporte + adhesivo
sensible a la presién +
pelicula + impresién +
capa de relieve

Si, sensible a la presion

Pelicula de 30-140 um en
una patente, mas el relieve

Relieve tactil
Consumidor o técnico

Las usuarias indican unos
dias antes de que empiece
a engancharse; mas si esta
totalmente sellada

Levantamiento de bordes
en las curvas, enganches,
bultos que no se alisan

Gran distribucidn, infantil y
de personajes, de
temporada, acentos de
salén

Transferencia de lamina
metdlica / holografica

Capa metalizada sobre
pelicula portadora, o
calcomania de pelicula
holografica

Lamina metdlica: no
(requiere adhesivo para
lamina metalica o gel
pegajoso); calcomania
holografica: si

Lamina metdlica:
insignificante

Profundidad visual por
efecto de la luz

Sobre todo técnico con gel y
lampara

Vinculado al sistema de gel
0 de capa de acabado

Transferencia irregular,
quejas de «no es realmente
3D»

Salones de gel, tendencia
cromada y lineas metdlicas
premium

Las cifras de desgaste de esta tabla proceden de tipos de fuentes distintos: guias de vendedores e
informes de usuarias individuales. Miden cosas diferentes y no deben promediarse en una Unica cifra
para tu envase. Las SKU hibridas son posibles y cada vez mas habituales. Una calcomania al agua
puede llevar una capa holografica, y una pegatina en relieve puede ir sobre pelicula holografica. Los
hibridos siguen heredando el método de aplicaciéon y los modos de fallo de su estructura base, asi que
clasifica cada uno segin cémo se fija.



Preguntas frecuentes

Preguntas frecuentes: ;son lo mismo las calcomanias de uias 3D y las pegatinas de ufas
3D?

No siempre. «Pegatina» suele referirse a una pieza autoadhesiva en seco. «Calcomania» es un
término mas amplio que incluye también la pelicula al agua y las transferencias de lamina metalica.
Al pedir muestras, indica la estructura (al agua, en relieve sensible a la presién o ld&mina metdlica) en
lugar del término de marketing.

Preguntas frecuentes: ;puede una calcomania al agua ser realmente 3D?

Algunas calcomanias al agua tienen un gofrado superficial, pero el relieve es mucho menor que en las
calcomanias adhesivas en relieve. Los fabricantes de calcomanias recomiendan una capa de acabado
mate muy fina para mantenerlo visible, porque una capa gruesa y brillante puede aplanarlo.

Preguntas frecuentes: ;debe etiquetarse como 3D una gama de lamina metadlica
holografica?

Es mas seguro etiquetarla como «holografica» o «metalica». La profundidad es éptica, y las
compradoras que esperan un relieve que se pueda sentir suelen dejar resefias de «no es como en la
foto».

Preguntas frecuentes: ;necesitan aprobacion de la FDA las calcomanias de uiias 3D?

Los cosméticos para ufias de EE. UU. no suelen necesitar aprobacion previa a la comercializacién de
la FDA, pero deben ser seguros en su uso previsto y llevar las advertencias necesarias. La FDA no
emite certificados de conformidad, asi que las menciones de «aprobado por la FDA» en una
calcomania no son fiables.

Preguntas frecuentes: ;qué formato funciona mejor en ufas postizas?



Los fabricantes de ufias postizas suelen encapsular las calcomanias al agua bajo el gel, porque la
pelicula fina desaparece una vez sellada. Las calcomanias en relieve sirven como acento superficial
en las uias postizas, pero el relieve queda expuesto y puede engancharse.

Preguntas frecuentes: ;hay algun formato mds seguro para clientes sensibles?

Las calcomanias impresas en seco evitan el paso de curado. La mayor parte de la evidencia sobre
alergias implica (met)acrilatos de geles y pegamentos. Si tu kit incluye un gel para ldmina metalica o
una capa curada con lampara, ese componente necesita su propia revisién de ingredientes y
advertencias.

Puntos clave

e La mayoria de las calcomanias se aplican en casa, asi que el formato debe ajustarse
a quien las aplica sin ser profesional. — el 43 % de las mujeres de EE. UU. se hace las ufas
solo en casa y otro 47 % combina salén y manicura casera (Fuente)

* Las calcomanias en relieve afiaden una altura real y medible, que impulsa tanto el
atractivo como los enganches. — una pegatina en relieve patentada usa una pelicula con
memoria de forma de 30-140 um (Fuente)

 Los formatos que dependen de gel curable conllevan un riesgo quimico adicional en
la UE. — el TPO esta prohibido en los cosméticos de la UE desde el 1 de septiembre de 2025
(Fuente)

e La alergia a los acrilatos sigue siendo un problema medible pese a las restricciones
de la UE. — el 2,82 % de las mujeres de una auditoria de 26,297 pacientes dio positivo al
HEMA (Fuente)

e «Aprobado por la FDA» en una calcomania es una senal de alarma, no una credencial.
— el 9 de septiembre de 2026 la FDA confirmé que no emite certificados de conformidad
(Fuente)

Conclusion

Elegir entre calcomanias de ufias 3D es sobre todo una decision de canal. La pelicula al agua y la
lamina metalica favorecen a un técnico con gel y lampara. Las hojas autoadhesivas en relieve encajan
con la gran proporcidon de compradoras que se decoran las ufias en casa. Decide si tu «3D» es tactil o
visual, comprueba la ilustracion frente a lo que el formato puede reproducir fisicamente y define la
via quimica antes de pedir muestras. Si un formato autoadhesivo en relieve encaja en tu gama,
descubre nuestras hojas de pegatinas personalizadas de ufias 3D en relieve y envianos tu ilustracién
para solicitar muestras y un presupuesto para tu marca.

Notas al pie
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